Paté crolte
Aiguillettes de
canard sauce
framboise poélée de
légumes - Fromage
a la coupe - Bliche

Potage de carotte
Steak haché
Coquillettes
Leerdammer

Clémentines

Salade verte
Saute de porc
Haricots verts
Camembert

Gateau maison

Poireaux
vinaigrette
Emincé de dinde
Pommes rissolées
Fromage blanc
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Macédoine
au fromage blanc
Boeuf bourguignon
PDT vapeur

Brie

Betteraves CD

Poisson meuniére
Purée de panais
Fruit de saison
Galette des Rois

Salade de PDT ()

Sauté d’agneau
Chou-fleur gratiné
Tomme de Savoie
Orange

Salade de pois
chiches

Filet mignon
Courgettes sautées
Fromage a la coupe
Tarte aux pommes

)

Croziflette
Yaourt
Clémentines

Taboulé maison O

Galopin de veau
Poélée de légumes
Petit-suisse
Pamplemousse

Chipolatas

Purée de PDT

Kiri

Salade de fruits frais

Compote Fruit de saison
k ’ Feuilleté
Carottes rapées fromage

Pilon de poulet
Brocolis sautés
Fromage blanc
Kiwi

Céleri rémoulade
Sauté de volaille
Carottes persillées
Fromage a la coupe
Gateau aux fruits de

Lasagnes de beceuf
Yaourt
Orange

Salade

de haricots verts
Filet de poisson
Pomme de terre
grenaille

Yaourt Compote

Salade de pates
Cuisse de poulet
Gratin de
potimarron

Fromage blanc
Fruit de saison

Avocat vinaigrette
Jambon

Tarte aux légumes
Fromage

Poire

Concombre
au fromage blanc
Marmite du pécheur

OMousse de thon O

Escalope de volaille

Potage
de potiron
Sauté de veau

O

Tartiflette
Yaourt

Nems au poulet

Riz cantonais
Fromage blanc
Coulis de framboises

Sauté de boeuf aux
champignons

PDT vapeur

Brie - Pomme

Riz basmati Petits pois Polenta crémeuse Fruit de saison
Yaourt Saint-Nectaire Emmental

Orange Pomme Compote

Salade de chou Avocat k ’

chinois vinaigrette Céleri rémoulade

Tarte aux légumes
Blche de chevre
Salade de fruits frais
Langue de chat

Dicton du mois “Calme et claire nuit de l’an, a bonne année donne '¢lan.”

Bonne Année 2020

Lasagnes au saumon
et épinard

Yaourt

Clémentines
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Salade d’endives
Poisson pané

Chou romanesco
sauté Fromage
Gateau maison aux
fruits

Asperges vinaigre
Hachis Parmentier
Fromage a tartiner
Orange
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